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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности начального  общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Сагутьевская средняя 

общеобразовательная школа (далее - Организация) на 2023- 2024 учебный год составлен 

на основании следующих документов: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-

ФЗ (с учетом изменений и дополнений); 

-  Приказ Министерства просвещения России от 31 мая 2021г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения России от 18 июля 2022 года №569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения России от 31 

мая 2021г. № 286», 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"»; 

- УставОрганизации. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных 

от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частьюосновной 

общеобразовательной программы. 

Планвнеурочнойдеятельностивключает: 

- Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности (понедельник, первый урок) - «Разговоры о важном». 



- Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

-Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе углубленное изучение отдельных учебных 

предметов, проектно-исследовательская деятельность, историческое просвещение); 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие 

программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного 

раздела основной образовательной программы.  

Главной целью внеурочной деятельности является создание условий для 

всестороннего развития учащихся, обеспечивая им возможность самореализации и 

раскрытия своих способностей. 

Основныезадачивнеурочнойдеятельностивключают: 

• вовлечениеучащихсявинтересныеипознавательныезанятия; развитие творческого 

мышления и фантазии; 

• поддержка и поощрение талантливыхдетей в различных областях, таких как 

искусство, спорт, наука и технологии; 

формированиекоммуникативныхнавыков иумения работатьв коллективе; 

• развитие самостоятельности, ответственности и целеустремленности; поддержка 

детей в выборе своего жизненного пути и профессии; 

разностороннееразвитиефизических,эмоциональных,интеллектуальныхисоциальныхсфер

личности; 

• поддержкасоциализациииадаптацииучащихсявобществе. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

может предусматриваться использование ресурсов других 

организаций(втомчислевсетевойформе),включаяорганизациидополнительногообразовани

я, профессиональные образовательные организации, образовательные организации 

высшего образования, научные организации, организации культуры, физкультурно- 

спортивные, детские общественные объединения и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельностьобучающихся,сочетаютиндивидуальнуюигрупповуюработы, 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, 

экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

План внеурочной деятельности Организации обеспечивает введениев действие и 



реализацию требований Федерального образовательной программы и определяет общий 

и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, 

состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 

План внеурочной деятельности является основным организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы. 

Организация внеурочной деятельности представлена моделью с преобладанием 

учебно-познавательной деятельности (на основе внутренних ресурсов). 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том 

числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), 

походы, деловые игры и другое. Формы реализации внеурочной деятельности 

образовательная организация определяет самостоятельно. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей 

допускаетсяформирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности 

образовательнойорганизациейпредусматриваетсяиспользованиересурсовдругихорганиза

ций(втом числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования 

соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную 

образовательную деятельность, профессиональные образовательные организации, 

образовательные организации высшего образования, научные организации и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

 

Направлениевнеурочнойдеятел

ьности 

№ п/п Названиекурса Класс Объемвнеуроч

ной 

деятельности 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической,  

нравственной и экологической 

направленности 

1. Разговорыо важном 4 1ч. 

 



Занятияпо 

формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

2. Функциональная 

грамотность: читаем, 

считаем, наблюдаем. 

4 0,5 ч. 

Занятия,связанныес 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся (в 

том числе углубленное 

изучение отдельных учебных 

предметов) 

3. Занимательная 

математика 

4 0,5 ч. 

 


