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План работы ШСК 

на 2024-2025 учебный год 

 

Цель: организация и проведение спортивно-массовой и физкультурно- 

оздоровительной работы в образовательном учреждении во внеурочное время и в 

объединениях дополнительного образования. 

 

Направление 

деятельности 

Содержание деятельности Срок Ответственные 

за исполнение 

 

Организационная деятельность 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

- составление и утверждение 

плана работы ШСК на 2024-

2025 уч. год (план работы ШСК, 

план спортивно –массовых 

мероприятий). 

Сентябрь, Руководитель 

ШСК 

Создание Совета 

клуба 

- разъяснительная работа 

с ученическими 

коллективами 

школы, педагогами, 

родительской общественностью 

Сентябрь, Руководитель 

ШСК 

 

Методическая деятельность 

Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

- участие в семинарах, круглых 

столах и других формах по 

обмену опытом. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК 

 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций и 

др. спортивных 

мероприятий 

- подготовка спортивно-

массовых мероприятий 

(разработка 

сценариев и плана подготовки); 

- обеспечение участия 

учащихся в спортивно-

массовых мероприятиях; 

- проведение мероприятия; 

- анализ мероприятия. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, 

заместитель 

директора по 

ВР 



Проведение 

спортивных 

соревнований, 

спартакиады 

школьного уровня 

- составление плана 

проведения спортивных 

соревнований; 

- комплектование команд 

для участия в спортивных 

соревнованиях; 

- работа с командами по 

подготовке к 

соревнованиям; 

- разработка графика 

соревнований; 

- проведение соревнований; 

- подведение итогов. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, 

заместитель 

директора по 

ВР 

Календарь 

муниципальных и 

региональных 

соревнований 

школьников 

- комплектование команд 

для участия в спортивных 

соревнованиях; 

- работа с командами по 

подготовке к 

соревнованиям; 

- участие в соревнованиях; 

- подведение итогов. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, 

заместитель 

директора по 

ВР 



 

Календарный план 

 

Физкультурно - оздоровительных и спортивно - массовых мероприятий  

на 2024-2025 уч. год 

 

№ Содержание уровень класс проведение Ответственн

ый 

учитель 

1  День здоровья школьный 1-10 сентябрь учитель 

физкультуры 

2 Легкоатлетическая эстафета в 

рамках 81- ой годовщины освобождения 

Брянщины 

Школьный, 

муниципальный 

7-10 сентябрь учитель 

физ. культуры 

3 Соревнования по теннису школьный 8-10 октябрь учитель 

физ. культуры 

4 Районные соревнования по теннису муниципальный 9-10 октябрь учитель 

физ. культуры 

5 Соревнования по шашкам школьный 5-10 ноябрь учитель 

физ. культуры 

6 Эстафета «Быстрее, выше, сильнее» школьный 5-9 декабрь учитель 

физкультуры 

7 Соревнования по лыжным гонкам школьный 5-10 декабрь-

январь 

учитель 

физкультуры 

8 Веселые старты школьный 1-10 январь  учитель 

физкультуры 

9 Лыжня России - 2025 муниципальный 9-10 февраль учитель 

физкультуры 

10 Соревнования ко дню Защитника 

Отечества 

школьный 1-10 февраль учитель 

физ. культуры 

11 
Соревнования по пионерболу  

школьный 5-8 март 

 

учитель 

физ. культуры 

12 День здоровья школьный 1-10 апрель учитель 

физ. культуры 

13 Конкурс плакатов и 

рисунков «Я выбираю спорт 

как альтернативу пагубным 

школьный 5-10 апрель Заместитель 

директора по ВР 

14 Спортивный калейдоскоп школьный 1-10 май Кл. 

руководители 

 учитель 

физ. культуры 

15 Легкоатлетическая эстафета, 

посвящённая 80-ти летию Победы в 

Великой ЛОтечественной войне. 

муниципальный 8-10 май Учитель 

физ. культуры 

 


